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Rutin for remittering av Utomléanspatienter till 6ppenvardsprévningar*

Bakgrund och syfte

For att oka majligheten for cancerpatienter i hela Sverige att delta i pagaende kliniska
provningar har NASTRO skapat denna rutin. Syftet ar att klargéra vad som galler ndr en
patient remitteras till en klinik i en annan region (prévningsstélle) for att medverka i en
klinisk provning.

Identifiering av pagaende prévningar

Samtliga kliniska provningar 6ppna for inklusion &r registrerade pa:
www.cancercentrum.se/cancerstudier. Databasen &ar sokbar pa tex diagnos, molekylar
variation (genetisk profil) eller studiefas (inkl Fas 1) och ar tillganglig for bade vardpersonal
och patienter.

Remisskrav

NASTRO rekommenderar att patientens behandlande lakare skickar en allmanremiss till den
klinik som driver en lamplig klinisk prévning. Det krévs att:

- Patienten skall vara inforstadd och villig till remiss.

- Beslut om remiss ar forankrat med verksamhetschef.

For Fas 1 studier ska underlag med information bifogas remissen, se https://nastro.se/fas-1-
enheter/.

Kontakt mellan behandlande lidkare och Prévare pa Provningsstalet rekommenderas innan
studiestart

Journalhantering och informationséverforing

Nér en patient ar aktuell for deltagande i en klinisk provning ska den remitterande kliniken:

- Overféra nédvandiga journaluppgifter till Provningsstallet infor inklusionen.

- Sékerstélla 16pande dokumentation och delning av kalldata under prévningen utan
fordréjning (exempelvis behdver viss information som tex provsvar goras tillgangliga
omgaende)

Journaldverforing ska ske i enlighet med géllande dataskyddslagstiftning och

informationssékerhetsrutiner.

Kontaktpersoner

En kontaktperson vid hemkliniken namnges i remissen for smidig kontinuerlig kontakt med
Provningsstéllet. Det bor vara en person med insyn i patientens vard, tex en sjukskoterska pa
ordinarie mottagning.

Provningsstéllet ska dven ange kontaktuppgifter till ansvarig person, sa att hemkliniken kan ta
kontakt vid behov — till exempel om patienten far nya symtom eller behéver vard eller
uppfoljning. Denna information behover ocksa skrivas in i patientens journal.
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Kostnader for remitterande klinik
Studiespecifika moment bekostas av prévningen men alla vardinsatser som bedéms som
rutinvard registreras som ordinarie vard och efterdebiteras hemkliniken.

Remitterande kliniken bor i forvag stamma av med Provningsstéllet om vilka kostnader som
studiemedverkan kommer att medfora.

Kostnader for patient

Resor och eventuellt uppehélle behéver ombesorjas av patienten sjalv i 6ppenvardsstudier. |
vissa studier kan sponsor ersatta upp till en viss niva eller hela kostnaden. Patienten behéver
informeras om vad som galler i respektive studie, innan forsta besok kan ske pa
Provningsstéallet.

Vilken ratt har patienter att remitteras till Provningsstalle?

Enligt Patientlagen, 2014:821 har alla patienter, oavsett var hen &r folkbokford, ratt att
egenremittera sig till deltagande i Prévningsstudier som sker inom 6ppenvard i hela Sverige.
Det finns inget formellt remisskrav for cancervard som ges inom 6ppenvard, men NASTRO
rekommenderar att remiss skrivs fran vardgivare till vardgivare for att underlatta
kommunikation och informationséverféring mellan regionerna.

Akut inlaggning av prdvningspatient

Om en patient i en 6ppenvardsstudie forsamras under besok pa prévningsstallet och behéver
slutenvard, raknas den inldggingen som akutvard och samma rutiner som géller alla patienter
tillampas, att senast inom 7 dagar ta kontakt med hemsjukhuset for att begara en
betalningsgaranti alternativt dvertag.

Utarbetad av NASTRO-styrgrupp, 19 September 2025

*Qbservera att studier som kraver slutenvard ej ingdr i denna rutin da de kraver en
specialistvardsremiss inklusive betalningsforbindelse fran hemkliniken innan patienten kan
komma for studieinformation.
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